GenieBen mit allen Sinnen. /

BODENSEE-THERME

Uberlingen

Massagen und Beauty
Ilhr Verwohnprogramm
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Wohlflihl-Pakete

... zum selbst GenieBen oder Verschenken!

... einzigartige Wohlfiihl-Momente

Wohlfiihl-Tag Classic
1 x Tageseintritt Sport- und Thermalbad + Wellness + Sauna
1 x Leihwaschepaket (Bademantel & Duschtuch)

1 x BegriiBungscocktail 26,00 €

Wohlfiihl-Tag Premium

1 x Tageseintritt Sport- und Thermalbad + Wellness + Sauna
1 x Leihwaschepaket (Bademantel & Duschtuch)

1 x BegriiBungscocktail

1 x Aromadl-Massage, Teilkorper (20 Min.)

1 x Solarium (7 Min.)

1 x Tageshit oder Salat nach Wahl

1 x alkoholfreies Getrank 0,31 56,00 €

Wohlfiihl-Tag Platin

1 x Tageseintritt Sport- und Thermalbad + Wellness + Sauna
1 x Leihwéaschepaket (Bademantel & Duschtuch)

1 x BegriiBungscocktail

1 x Aromadl-Massage, Ganzkorper (45 Min.)

1 x Solarium (7 Min.)

1 x Tageshit oder Salat nach Wahl

1 x alkoholfreies Getrank 0,31 74,00 €
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... Luxus erleben

Momente der Balance

1 x Tageseintritt Sport- und Thermalbad + Wellness + Sauna
1 x Leihwaschepaket (Bademantel & Duschtuch)

1 x BegriiBungscocktail

1 x Hot-Stone-Massage, Teilkorper (45 Min.)

1 x Beauty-Classic-Gesichtsbehandlung (50 Min.)

1 x Solarium (7 Min.)

1 x Tageshit oder Salat nach Wahl

1 x alkoholfreies Getrank 0,31 126,00 €

GenieBen mit allen Sinnen

1 x Tageseintritt Sport- und Thermalbad + Wellness + Sauna
1 x Leihwaschepaket (Bademantel & Duschtuch)

1 x Ayurvedische Olmassage, Ganzkorper (60 Min.)

1 x Moist-Intense-Gesichtsbehandlung (75 Min.)

1 x Tageshit oder Salat nach Wahl

1 x Flasche Wasser nach Wahl 159,00 €
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Wohlflihl-Pakete

... gemeinsam geniefBen

Two Hearts

2 x Tageseintritt Sport- und Thermalbad + Wellness + Sauna
2 x BegriiBungscocktail

2 x Aromaol-Massage, Teilkorper (20 Min.) 75,00 €

Two Hearts Premium

2 x Tageseintritt Sport- und Thermalbad + Wellness + Sauna
2 x BegriiBungscocktail

2 x Hot-Stone-Massage, Teilkdrper (45 Min.) 126,00 €

Familien-Tag

2 x Tageseintritt Sport- und Thermalbad Erwachsene
2 x Tageseintritt Sport- und Thermalbad Kinder

2 x Tageshit oder Salat fiir die Eltern

2 x Kindergericht

4 x alkoholfreies Getrank 0,31

4 x Eis oder Muffin 59,00 €
jedes weitere Kind: 12,00 €
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Massagen

Wohlfiihl-Massagen

Hot-Stone-Massage

Lassen Sie sich verfiihren von warmen Lava-Basalt-Steinen, tra-
ditionellen Massagetechniken und sanften Aroma-Olen. Die Kraft
der Warme entspannt, lockert die Muskulatur, fordert die Durch-
blutung und ist ein Erlebnis fiir die Sinne.

Teilkorper ca. 45 Min. 45,00 €
Ganzkorper ca. 70 Min. 69,00 €
Ganzkorper ca. 90 Min. 85,00 €

Ayurvedische Olmassage

Wohltuende Olmassage fiir Ihr kdrperliches, geistiges und see-
lisches Wohlbefinden. Die sanften Bertihrungen l6sen innere
Stauungen und Blockaden und lassen Sie intensive Entspannung
erleben.

Gesicht ca. 30 Min. 39,00 €
Teilkorper ca. 30 Min. 35,00 €
Ganzkorper ca. 60 Min. 65,00 €
Ganzkorper ca. 90 Min. 85,00 €

Lomi-Lomi-Massage

Hawaiianische Massage. Spirituelle Massage mit einer Mischung
aus Massage, Ritual und energetischer Korperarbeit. FlieBende
Bewegungen verwdhnen Sie und verleihen neue Energie.

Ganzkorper ca. 90 Min. 85,00 €

Im Sommer und bei schonem Wetter werden unsere Massagen
auf Wunsch unter freiem Himmel im Saunagarten - am Ufer des
Bodensees - angeboten.




Massagen

Wohlfiihl-Massagen

Schoko-Traum-Massage

Schmelzen Sie dahin bei einem Massagetraum aus feuchtigkeits-
spendender Luxus-Schokoladencreme. Fiir wunderbar samtig-
zarte Haut.

Ganzkorper ca. 45 Min. 59,00 €

Aromadl-Massage

Je nach Aromadl zum Entspannen, Aktivieren oder Ausgleichen.
Sie wahlen lhr Aroma und wir verwohnen Sie!

Teilkorper ca. 30 Min. 28,00 €

Ganzkorper ca. 45 Min. 40,00 €

Ganzkorper ca. 60 Min. 54,00 €
FuBzonenmassage

Die Massage von FuBzonen sorgt fiir eine bessere Durchblutung,
|0st innere Blockaden und Iasst Sie wie auf Wolken schweben.

ca. 30 Min. 29,00 €

Klassische-Massagen

Je nach Wunsch als Sportmassage, klassische Massage
oder lockernde Massage.

Ganzkorper ca. 45 Min 43,00 €
Riicken ca. 30 Min 30,00 €

Schulter- und Nackenbereich ca. 15 Min

Beauty

Gesichtsbehandlungen fiir Sie & lhn

Beauty Pure

Sanfte Reinigung des Gesichts, professionelle Ausreinigung
und verwohnende Abschlusspflege fiir einen strahlenden Teint.

ca. 25 Min 23,00 €

Ampullen-Crash-Kur de luxe

Flinf Feuchtigkeitsampullen werden nacheinander auf lhre Haut
aufgetragen. lhre Haut ist anschlieBend fiihlbar praller und strah-
lender. Fiir sofort sichtbare, atemberaubende Pflegeergebnisse.

Reinigung, Peeling, 5 hochkonzentrierte Ampullen.

ca. 30 Min 31,00 €

Bestellen Sie lhren Gutschein in unserem Onlineshop unter
www.bodensee-therme.de oder Tel.: 0 75 51-3 01 99-30
bzw.-41. Aufgrund der hohen Nachfrage empfehlen wir Ihnen,
Ilhre Wunschtermine im Voraus zu buchen!




Beauty

Beauty Relax

Spiiren Sie, wie neue Energie lhre Haut durchstromt.

Sanfte, porentiefe Reinigung, Peeling, wohltuende Massage und
individuelle Abschlusspflege

Dauer: ca. 30 Min 29,00 €

Beauty Classic

Erleben Sie eine Gesichtsbehandlung, die die Bediirfnisse Ihrer
Haut erfiillt. Schenken Sie Ihrer Haut sanfte Streicheleinheiten.

Zarte Reinigung, Peeling, entspannende Massage, intensive Mas-
ke und Abschlusspflege.

Dauer: ca. 50 Min 49,00 €

Unser Kombi-Angebot: Beauty-Programm fiir Zuhause!
Beauty Classic & hautspezifisches Pflegeprodukt aus der exklusi-
ven System Gold Serie.

Dauer: ca. 50 Min 88,00 €

lhr Preisvorteil 10,50 € !

Man(n) entspannt
Neue Energie, Ausstrahlung und Vitalitat aus den Heilkraften der
Natur.

Porentiefe Reinigung, Peeling, Druckpunktmassage, Maske und
Abschlusspflege.

ca. 60 Min 59,00 €

Beauty

Lifting de luxe m

Diese Anti-Aging-Behandlung reduziert die Zeichen der Haut-
alterung und schenkt Ihnen jugendliche Schonheit.

Reinigung, Enzym-Peeling, Ausreinigung, Lifting-Massage mit
muskularer Tiefenentspannung, Lifting-Gesichts- und Dekolletée-
Maske mit Verjiingungseffekt, Wirkstoffserum, Abschlusspflege.

63,00 €
93,00 €

Dauer: ca. 60 Min

ca. 90 Min

Moist Intense

Intensive Feuchtigkeitspflege fiir strahlend schone und straffe
Haut. Ein wahrer Durstldscher fiir die Haut.

Porentiefe Reinigung, klarendes Peeling, Ausreinigung, Vitalitats-
check, Ampulle, Massage, Maske sowie Abschlusspflege.

Dauer: ca. 75 Min 74,00 €

Unser Beauty-Tipp als perfekte Erganzung
zu einer Gesichtsbehandlung:

Collagen-Vlies-Maske
Uberraschen Sie lhre Haut mit intensiver Feuchtigkeit. Fiihlen Sie
die verbesserte Spannkraft und Elastizitat Ihrer Haut.

19,00 € oder

Ampullen Crash-Kur

Fiinf Feuchtigkeitsampullen werden nacheinander auf lhre Haut
aufgetragen. lhre Haut ist anschlieBend fiihlbar praller und strah-
lender.

5 hochkonzentrierte Ampullen 22,00 €
oder als Solo:
Good Feeling-Gesichtsmassage
Eine wunderbar entspannende Massage fiir Gesicht,
Hals- und Nackenbereich. Fiir einen rosigen Teint.
ca. 30 Min 35,00 €
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Korperanwendungen

Straffen & Formen Verwohnen Sie Hande und FiiBe.
Intensive Wraps m

Die sanfte Kompression der Beine durch Wickel ldsst die Power-
Wirkstoffe der Griinalge lang anhaltend eindringen und fiihrt zu
einer intensiven Stoffwechselanregung. Zellulite-Behandlung fiir
die Beine.

Erfrischung, Peeling, Fluid, Massage, Wickel, aktivierende Pflege
fiir die Beine

Beine ca. 60 Min 59,00 €

Wellness fiir Hinde und FiiBe

Meersalz-Peeling & Vitamin-Bodycreme Behandlung fiir gepflegte Hande und streichelzarte FiiBe.
Das Meersalz-Peeling stimuliert Ihre Haut. Pflegende Wirkstoffe

der ACE-Bodycreme verleihen Ihnen eine samtweiche Haut. Handbad, FuBbad, Peeling, Packung und Massage der Hénde

- . und FiBe
Reinigung, Peeling, Massage, Bodycreme
— - ca. 60 Min 59,00 €
Ganzkorper ca. 50 Min 59,00 €
Meersalz-Peeling auch einzeln buchbar!
Ganzkérper ca. 20 Min 25,00 € Fiir strahlende Augenblicke
Wimpern farben 13,00 €
. Augenbrauen farben 10,00 €
Volcanic Heat Pack Augenbrauenkorrektur 10,00 €
Warme Korperpackung mit der Wirkung von zermahlenem Vulkan-
gestein. Entgiftet und entschlackt, entspannt die Muskulatur und
verfeinert das Hautrelief. Sanfte Haarentfernung
Reinigung, Peeling, Packung und Massage mit Warmwachs
ca. 75 Min 69,00 € Oberlippe und Kinn 10,00 €
Unterschenkel 24,00 €
Riicken / Nacken 24,00 €

T
Aufgrund derrhehen Nachfrage empfehlen wir lhnen,
Ihre\Wunschtermine im Voraus zu buchen!
Bestellen W&/schein in unserem Onlineshop
nte

yww.bodensee-therme.de oder




Termine und Beratung

Wir beraten Sie gern personlich an der Rezeption.

Telefonisch erreichen Sie uns unter 07551,/30199-30

bzw. -41. Oder senden Sie uns eine E-Mail an
beauty@bodensee-therme.de.

Wir empfehlen Ihnen, lhren Termin im Voraus zu

buchen.

Als Saunagast konnen Sie gern kurzfristig an der
Sauna-Bar Termine anfragen und sich spontan eine
Massage- oder Beautybehandlung gonnen.

Von dort aus besteht ein direkter Zugang zu unse-
rem Massage- und Beautybereich.

Wenn Sie nur unser Massage- und Beautyangebot
nutzen mochten und nicht unseren Bad- und Sauna-
bereich, ist dies auch moglich. Sie reservieren einen
| Termin und melden sich bei Ihrer Ankunft an der

“_| Rezeption an. AnschlieBend gehen Sie zur Sauna-Bar. '}
Dort werden Sie von einem Mitarbeiter abgeholt. on
Ist Ihre Anwendung beendet, verlassen Sie bitte die #

Therme wieder umgehend iiber die Rezeption. In die-
sem Fall entfdllt die Zahlung des Eintrittstarifes.

Gutscheine als exklusive Geschenkidee

Masagen und Kosmetikanwendungen erhalten Sie
auch als Geschenkgutschein an der Rezeption
oder im Online-Shop unter

www.bodensee-therme.de

Das Kosmetikangebot der
Bodensee-Therme Uberlingen ver-
wendet hochwertige Kosmetik
aus dem Hause , die sich
durch natiirliche Inhaltsstoffe und
gute Vertraglichkeit auszeichnet.
Alle Produkte konnen Sie als
Verwdhnprogramm fiir zu Hause
erwerben. Wir beraten Sie gern.

Betreiber:
Aquapark Management GmbH,

e LD Die Bodensee-Therme Uberlingen ist
eine Einrichtung der Stadt Uberlingen

Bodensee-Therme Uberlingen
g und wird von der Aquapark Manage-

Aquapark Management GmbH ment GmbH im Auftrag und fiir Rech-
BahnhoiStra[?e 27 nung der Sport- und Freizeitanlagen
88662 Uberlingen Uberlingen GmbH & Co KG betrieben.

[l 070 ol O Es gelten die an der Kasse ausge-
www.bodensee-therme.de i e

info@bodensee-therme.de Irrtum und Anderungen vorbehalten.

Stand: 1.3.2011



